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Passeggiando tra le stelle con Raoul D’Alessio, il dentista dei divi

Entrando nello studio di Raoul D'Alessio a
Roma, nella centralissima via Flaminia, la
celebre arteria romana che trae origine da
Piazza del Popolo, la prima cosa che colpisce
sono le foto di attrici famose, con dedica,
appese alle pareti della saia di aspetto.
Stupisce ancor di piti nel leggere le frasi che
le star dedicano al loro dentista: espressioni
di riconoscenza, di stima, quasi d'affefto. Non
stupisce quindi che Raoul D’Alessio venga
definito il "dentista delle star”. Meraviglia ancor
meno se |0 sguardo cade sullo schermo tv
dove il dottore viene intervistato 0a altrettanto
celebri conduttrici di programmi tipo Uno
mattina sugli aspetti della salute orale. Di qui
alcune "domande chiarificatrici* che SUSO
News ha ritenuto di porre al dentista delle
dive...

Come & cominciato il suo rapporto con il
“firmamento” cinematografico e televisivo?
Fin da giovane mi sono dedicato con passione alla
sceneqggiaiura e alia regia tealrale e cinemaiografica
Questa passione & poi continuata anche nell'ambito
della mia professione, stimolandomi ad approfondire la
mia specializzazione nel campo estelico deniale.

Da 25 anni studio I'estetica dentale e facciale e gran
parte delle mig ricerche sono rivolte allo studio dell‘at-
frattivita facciale e del sorrso. Percio ho pensato o
analizzare le proporzioni anfropometriche el viso delle

concorrenti del concorsi of bellezza pitt prestigios’. Tutio

aare a tutti | miei pazienii delle cure improntate all'atten-
zione e alla passione massima per ogni caso, con una
continua evoluzione delle metodiche df cura ed estetica
che propongo loro,

Ma credo che la ragione particolare per cui mofi
personaggi deflo spettacolo si rivolgono a me Sia legaia
anche al fato che ho frequentato e conasca il fora
mondo, e ho visto da "dietro le quinte” le esigenze che il
loro lavoro comporta. Diciamo che con me si “sentono
in buone manl”.Sia In quanio dentista, sia in quanto

"

‘artista

| ritratti e le dediche alle pareti dello studio
parlano chiaro. Ma cosa rappresentano per lei

al risufiato individuale oltimale

In genere una star ha assai poco tempo. Ne
dovremmo forse dedurre che i pazienti attori e
attrici curino poco la prevenzione?

Hanno sempre pochissimo tempo ed in realta sono
particolarmente aftenti alia foro immagine prevalente-
mente di comunicazions. Questo tipo di attivita artistico
oroiessionale richiede un'organizzazione lavorativa
particolare. Ho dovuto rendere disponibile il mio ambu-
laiorio anche in orart & giormi inconsueli a noi medlic!
odoniolalr, sia per la loro gisponibilita, Sta per ia privacy
a cli tengono mofio.

dere un sorriso naiurale e non artsfatto come invece si
vede spesso nel caso di molti attori american,

In televisione, invece, come nel teatro, il protagonista
comico non sempre richiede il sorriso perfetto ed
allineato perche la sua caratteristica & propria nella
imperfezione. A volte anche i sorrisi imperfetti sono
interessanti ed hanno successo. Per tutl resta, perd,
I'attenzione per un sorriso funzionale e sang.

In conclusione i protagonisti del palcoscenico
e dello schermo, grande o piccolo che sia,
sono “pazienti” come gli altri, anche nel senso
letterale del termine ?

Gid fisposio




anche ad una pii profonda comprensione delie
matattie. In pratica ho utilizzato quei concorsi come un
‘laboratorio’: ed essi, al di 14 delia sfiga artistica, si sono
rivelati preziosi per lo studio defla medicina. Ed i risultali
s0n0 stali evidenti.

Come mai tante stelle vengono da lei? Ha un
segreto?

E vero. Da tantissimi anni personaggi oel mondo dello
spetiacolo e della comunicazione Si rivolgono a me per
migliorare il lora soriso: sia Sotto l'aspetio funzionale
che quello esielico-cosmetoiogico deniale

Nel corso degli ahni ho fatto ricerche con le maggiori
universita internazionali. Ho iniziato con I'Universita di
Pitisburgh con il Prof Carl Mish, spostandomi poi in
Brasile, Francia, Argentina, Venezuela, fino ad arrivare
allUniversita Caftolica del Sacro Cuore of Roma con il
Prof Roberto Dl

E naturalmente questo curriculum ha il suo peso.
Inoltre in tutti questi anni of attivita ho sempre cercalo di

Il “dentista dei divi® circondalo, assieme a Roberto Deli e ad Alberto Laino, dalie “bellezze & bagno” partecipanti al concorso di Miss Italia 2010, A sinistra In basso, con Daniele Pecci, a destra con Manuela Arcuri

quei grazie? (??Ma lei personaimente ritiene
fondato questo appellativo o lo giudica solo un
complimento?).

E il segno della relazione posiiiva, sia professionale che
umana, che cerco sempre di creare con il paziente.

Il buon approccio sostiene | buoni risultati, e i buoni
risultati ‘sostengono’ a loro volta la capacita del pazienie
ad aderire alle cure, fondamentale per il buon Successo
delie terapie che propongo loro. Ma quesio nel mig
lavoro vale per tutti | pazienti. Diciamo che cerco di

far sentire tutii un po' “vip". Poi, i vip veri sono per
deformazione professionale pit espansivi, e mi lasciano
le dediche, graditissime, ai cui Lei parfava.

E piu difficile trattare con una star? In genere
si identifica con un carattere esigente, talvolta
capriccioso, da prima donna..

No, non ¢i sono prime donne, ma personaggi interes-
sanii. Il mio obiettivo é quelio di ridare if somiso sia a
gente comune che a siar, con una rigorosa aftenzion
al loro aspetio comunicativo e non solo personale.
Sicuramente per un personaggio mediatico limmagine
& il primo passepartout de! loro lavoro. Quindi, in quest
pazienti occarre porre molta piu attenzione affinché il
loro personalg, la loro espressivita, il loro sorriso, non
vengano modificati dalte cure.

Quale & la specialita prevalente nel suo studio:
I'ortodonzia oppure I'estetica dentale?

Come detto prima, Ia funzione va di pari passo con
['estetica, quindi non ¢’ una specialita che prevale
sullaltra bensi un approceio multifattoriale per giungere

Grazie al sorriso che lei riesce a dar loro,
‘incassa molta gratitudine, in alcuni casi
sembra che arrivino a considerarla come un
coartefice della loro fortuna artistica. E cosi ?
(In parole povere se non ci fosse stato lei, arri-
vano ad affermare che avrebbero avuto meno
successo o non lo avrebbero avuto?)

Il sorriso é il modo pit profondo e istintiva con cui ¢i
pressntiamo al mondo. Ogni sormiso € diverso, ognuno
comunica qualcosa. Per tutli, e sopraftutto per chi fa
della comunicazione il proprio mestiere, il sormso € la
chiave del successo. Con tutti | miei pazienti vip ho
cercato i raggiungere questo obiettivo, e mi piace
pensario come un processo che ha coinvolfo if loro
karma artistico che e alla base delia positivita che Ii fa
affermare nel loro lavoro.

E plausibile che in una star I'esigenza dello
shiancamento sia la pit sentita. Lei conferma
questa impressione? 0 ¢’é qualche altro
aspetto che sta particolarmente a cuore a
questo tipo di pazienti?

Lo sbiancamento, come |'allineamento dei denti
ortodonticamente parlando, non ha una plusvalenza
sulla loro estetica considerando le differenti atiivita tra
cinema, teatro e televisione. Ognuna di loro ha una
caratteristica ben precisa.

Nel cinema, ad esempio, non sempre viene richiesto lo
shiancamento dentale. Spesso il vip deve rappresentare
artisticamente ruoli & tempi storici non adatt a questo
aspetto esteriore attuale. Quando lo shiancamento viene

effefiuato, il paziente “vip" & sempre ben attento a richie-

Sono “pazienti” come gli altri a livello umano
e professionale ma hanno delle necessita
diverse, come gia detto, particolari ed attinenti
alla loro professione e soprattutto alla loro
attrattivita artistica.

Gia risposto
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