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L'apparecchio «Over 65»
Cosil si salvano i denti

L'APPARECCHIO ortodontico
non ha pin eta. Ha smesso da
tempo di essere appannaggio
degli adolescenti e ora diventa
une strumento di salute anche
per i nonni. Dopo essersi diffuso,
negli ultimi anni, tra
quaratennt e cinguantennt, ora
¢ i turno degli over 65, per i
qualt puo rappresentare ino
strismento fondamentole per
eottare {a dentiera: correggere,
anche tn eta avansata,
anomalie e maloceusiont,
permette di preservare sia le
gengrve sia l'osso mascellare, che
possono essere attaccail da
malaitie come la parodontite
(piorrea), in grado di causare la
perdita dei denti. Il grande
sotlippo dell'artodensia di
questi wltimi annt ha permesso
di mettere a punto tterventi
che hanno un impatto
importante sulla salute generale
della bocea. Lapparecchio,
quindt, non ¢ pui riseroato ai
giovant. In tuite le fasce d’eta
puo avere un ’nnpor tante
[funzione, se nsertto in un
protocol, lo ter apeutico che
prevede la cura della gengton
profonda (parodentale),
Pallinearento ed Uocclusione
dei denti, che nel tempo st
allungano e si spostano. Neglt
wltuni anni ¢’ stata una
sensibilizsazione verso una

VISione Smergica,
mierdisciplinare, della cura
della bocea che mette insieme
pite professionalita -
paradontologi, ortodontisty,
adonioiatri - per visultats in
passato impensabili. A tutte le
eta. Un tipo di approccio che ha
anche un valore etico,

NON va infarti settovaluiato il
valare bioetico di questo tipo di
mteroento che permette la
conseroazione det propri dentt

e, di conseguenza, di ridurre ©
costi delle cure sia per i cittadini
che per la societa. E curare i
denti non significa solo
conservare Sorriso ¢ funzionalita
della bocca ma anche tenere
sotto controllo i benessere
generale della persona. Sono
molte le ricerche che ormai
confermano importanza della
salute dei denti per lequilibrio
generale dell’orsanismo. 1
benessere orale fua un ruolo in
molte malattie sia fisiche che
psicologiche, perché avere dei
problemi ai dentt influisce sulle

Junziont organiche, ma anche

sull’autostima e sulla qualiia
della vita.
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